РЕАЛИЗАЦИЯ
КОМПЛЕКСНОГО ПЛАНА

МЕРОПРИЯТИЙ ПРОЕКТА "ЗДОРОВЫЙ РЕГИОН",

НАПРАВЛЕННЫХ НА ПОВЫШЕНИЕ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ, ФОРМИРОВАНИЕ И ПРОПАГАНДУ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У ГРАЖДАН РЕГИОНА

НА 2015 - 2017 ГОДЫ,

за 1, 2, 3  кварталы 2017  г.
Отдел образования администрации Тербунского муниципального района
	№  тематического блока/ № пункта Комплексного плана/
ответственный/ контакты
 
	Количество мероприятий (мероприятий, выступлений в СМИ, прокатов видеороликов, тираж изданной продукции и др.), организованных в рамках данного пункта Комплексного плана
	Место проведения (мероприятий, размещения рекламы, выступлений в СМИ и др.)
	Краткое описание наиболее значимых мероприятий в рамках данного пункта Комплексного плана
	Количество и категории граждан, принявших участие в мероприятиях 

	II. Тематический блок "Здоровое будущее"

(Организационные и профилактические мероприятия по формирования  здорового образа жизни среди подрастающего поколения и оздоровлению детей и подростков)

	2/2.3

Золотухин Владимир Викторович

8 (47474 2-14-32)
	1 военно - спортивная игра;

1 статья в местной газете

1 спартакиада  допризывной молодежи обучающихся  общеобразовательных организаций (Зимний этап);

2 информации на сайте отдела образования.

	МБОУ СОШ с. Тербуны, ул. Красноармейская, 4. 

09 марта 2017г.

МАУ КСК с. Тербуны, ул. Мичурина,26б

04.02.2017г.
	Районный этап  игры 
«Вперед, мальчишки!» среди учащихся  5-9 классов ОУ 
Районный этап спартакиады допризывной молодежи (зимний этап) среди обучающихся от 14-18 лет ОУ 
	52 обучающихся 
20 обучающихся 

	
	2 военно - спортивных игры;

Информация на сайтах образовательных организаций

	МБОУ СОШ с. Тербуны, ул. Красноармейская, 4. 

29.04.2017г.


	«Патриот»
	150 обучающихся 

(школьный этап)

44 Обучающихся

(районный этап)


	
	
	МАУ КСК с. Тербуны, ул. Мичурина,26б

19.05.2017г.


	«Победа»
	95 обучающихся

(школьный этап)

22 Обучающихся

(районный этап)

	
	1 спартакиада  допризывной молодежи обучающихся  общеобразовательных организаций (Летний этап)
	МАУ КСК с. Тербуны, ул. Мичурина,26б

03.05.2017г.
	Спартакиада допризывной молодежи (зимний этап)
	98 обучающихся (районный этап)

33 обучающихся (районный этап)

	2/2.4. Золотухин Владимир Викторович

8 (47474 2-14-32)
	В 2016-2017 учебном году в общеобразовательных организациях организованы спортивные секции


	Общеобразовательные организации Тербунского муниципального района, организации дополнительного образования детей, МАУ КСК с. Тербуны Мичурина,26б
	Спортивные секции организованы в рамках деятельности ДЮСШ клубов по видам спорта: волейбол, футбол, мини-футбол, баскетбол, ОФП и др.
	1636 обучающихся

	
	На начало 2017-2018 учебного года в образовательных организациях созданы все необходимые условия для систематических занятий физкультурой и спортом
	Общеобразовательные организации района
	
	1767 обучающихся

	2.5.

Волкова Светлана Васильевна

84747422693
	Двухмесячник

 "Вместе - ради детей!"


	На базе ОУ

Апрель-май


	В рамках проведения  двухмесячника  "Вместе - ради детей!" прошли мероприятия, направленные на соблюдение и защиту прав и законных интересов несовершеннолетних, повышение роли семьи в обществе, на предупреждение и профилактику безнадзорности, преступлений и правонарушений несовершеннолетних и в отношении них, подростковой алкоголизации и наркотизации, семейного неблагополучия.
	2030 

	
	Проведено 736 комплексных оздоровительных, физкультурно-спортивных и агитационно-пропагандистских мероприятий, из них 255 мероприятий по противодействию распространения ВИЧ-инфекции
	На базе ОУ

Январь-сентябрь
	
	2030 

	
	Участие  во Всероссийской акции «СТОП ВИЧ/СПИД»
	На базе ОУ

Май
	В период проведения акции ОУ района реализовано 78 мероприятий.
	2030 

	
	Мероприятия, посвященные международному дню борьбы с наркобизнесом и наркомафией (26 июня)
	На базе ОУ (в летних оздоровительных лагерях)
Июнь
	23 мероприятия
	465

	2/2.8.
Золотухин Владимир Викторович

8 (47474 2-14-32)
	В 2016-2017  уч.году в организациях дополнительного образования созданы все необходимые условия для систематических занятий физкультурой и спортом
	Общеобразовательные организации Тербунского муниципального района, организации дополнительного образования детей, МАУ КСК с. Тербуны Мичурина,26б


	Спортивные секции организованы по видам спорта: волейбол, футбол, мини-футбол, баскетбол, ОФП, фитнес, плавание, бокс, дзюдо, туризм
	1155 обучающихся

	
	На начало 2017-2018 учебного года в организациях дополнительного образования созданы все необходимые условия для систематических занятий физкультурой и спортом
	Общеобразовательные организации Тербунского муниципального района, организации дополнительного образования детей, МАУ КСК с. Тербуны Мичурина,26б


	Спортивные секции организованы по видам спорта: волейбол, футбол, мини-футбол, баскетбол, ОФП, фитнес, плавание, бокс, дзюдо, туризм
	1155 обучающихся

	2/2.9.
Золотухин Владимир Викторович

8 (47474 2-14-32)
	4 – мероприятия Организация и внедрение норм ГТО.

2 информации на сайте отдела образования
	МАУ КСК с. Тербуны, ул. Мичурина,26б

21.01.2017г.


	Первый этап Зимнего муниципального фестиваля ВФСК «ГТО» прошел в форме тестирования участников по нормативам ВФСК «ГТО» в соответствии с возрастной категорией и ступенями ГТО


	47 участников



	
	
	МАУ КСК с. Тербуны, ул. Мичурина,26б

09.02.2017г.


	Соревнования «День здоровья» по программе ВФСК «ГТО» по видам испытаний: сгибание и разгибание рук в упоре лежа, подтягивание, наклоны,  плавание, стрельба и др. виды

	96 участников



	
	
	Образовательные организации 22.02.2017г.


	Единый урок «ГТО и здоровый образ жизни» в ОУ Тербунского муниципального района: классные часы, дискуссии, прием нормативов ВФСК «ГТО» и др.
	2015 участников



	
	
	МАУ КСК с. Тербуны, Мичурина,26б

28.03.2017г.


	Фестиваль «ГТО-путь к здоровью» среди работников образовательных организаций: сгибание и разгибание рук в упоре лежа, подтягивание, наклоны,  плавание, стрельба и др. виды
	56 участников



	
	
	МАУ КСК с. Тербуны, Мичурина,26б

19.05.2017г.
	Муниципальный летний Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся общеобразовательных организаций
	1057 (школьный этап)

140участников

(Районный этап)



	2/ 2.10.
Золотухин Владимир Викторович

8 (47474 2-14-32)
	5 – мероприятий в зачет спартакиады учащихся общеобразовательных организаций

3 – информации на сайте отдела образования

	Территория МАУ КСК с. Тербуны,  Мичурина,26б

25.01.2017г.
	Соревнования по лыжным гонкам среди общеобразовательных организаций в зачет районной круглогодичной спартакиады учащихся общеобразовательных организаций 2016-2017 учебного года
	96 обучающихся

	
	
	МАУ КСК с. Тербуны, Мичурина,26б

08.02.2017г.
	Соревнования по плаванию среди  общеобразовательных организаций в зачет районной круглогодичной спартакиады учащихся общеобразовательных организаций 2016-2017 учебного года
	78 обучающихся

	
	
	МБОУ СОШ с. Тербуны
	Соревнования по шахматам среди  общеобразовательных организаций в зачет районной круглогодичной спартакиады учащихся общеобразовательных организаций 2016-2017 учебного года
	40 – районный этап;
158 – школьный этап

	
	
	Территория МАУ КСК с. Тербуны,  Мичурина,26б


	Соревнования по легкой атлетике среди  общеобразовательных организаций в зачет районной круглогодичной спартакиады учащихся общеобразовательных организаций 2016-2017 учебного года
	859 (школьный этап)

120 участников

(Районный этап)

	
	
	МАУ КСК с. Тербуны,  Мичурина,26б

26.09.2017г.
	Соревнования по шахматам среди общеобразовательных организаций в зачет районной круглогодичной спартакиады учащихся общеобразовательных организаций 2017-2018 учебного года
	780 (школьный этап)

39 (районный этап обучающихся)

	2.12.

Хрущева С. А.¸(84747429966), terbunskayashkola@yandex.ru

Кравецкая Т. В., 8(4747425322), nlklimov@yandex.ru
	Реализация превентивной программы  ЛадьЯ (в ладу с собой) в 2 ОУ:

- МБОУ СОШ с. Тербуны

- МБОУ ООШ с. Новосильское
	На базе ОУ

Январь-сентябрь

	Занятия с элементами тренинга (16 занятий).

Занятие по теме «ВИЧ/СПИД»

Беседы с приглашением медработника «Твое здоровье и ВИЧ/СПИД - инфекции"
Неделя правовых знаний «Чтобы жизнь не прошла мимо»
	34 

46



	2/ 2.13.

Родина Галина Васильевна, 847474  21432, 
	19 – профилактические осмотры

14 -  диспансеризация
	В течение года согласно графика:

19.01., 26.01., 09.02.,  16.02., 02.03., 09.03., 16.03., 13.04., диспансеризация: 01.09 - 31.09.- МБОУ СОШ с.Тербуны
	Профилактические осмотры, диспансеризация детей образовательных учреждений


	 Профосмотры - 608 обуч- ся в том числе: под опекой- 5 чел.; диспасеризация- 421 чел, в том числе: под опекой- 5 чел

	
	
	МБОУ ООШ с.Вислая Поляна-25.02.-15.03.; 
Апрель-сентябрь
	Профосмотры, 

диспансеризация 
	121   обучающихся; 
  3чел.-диспансеризация 

	
	
	21.08.- МБОУ СШ Борки
	Диспансеризация
	2 обуч-ся, 1 ребенок находящийся под опекой

	
	
	Сентябрь- октябрь
МБОУ ОШ с.Солдатское
	Профосмотры, 

диспансеризация  
	35 обуч-ся., 3 чел.-  под опекой; 21 -воспитанник
46 обуч-ся, 3 чел.- под опекой

21- воспитанник

	
	
	01.09. - 21.09. –МБЮОУ СОШ с.Вторые Тербуны
	Профосмотры, 

диспансеризация 
	110 обуч-ся., 2 чел.-  под опекой, 30 –воспитанников;

45 обуч-ся, 2 чел.- под опекой

9- воспитанников

	
	
	08.06. – МАДОУ д/с «Солнышко» с.Тербуны
	диспансеризация 
	93- воспитан., 23 – находящиеся в ТЖС

	
	
	18.05.2017г.- МБДОУ д/с «Ромашка»
	диспансеризация
	71- воспитан., 2 –под опекой

	
	
	Филиал МБОУСОШ с.Тербуны в с.Урицкое -  11.05. – 20.08.2017г.,
	Профосмотры, 

диспансеризация 
	8- обуч-ся, 1 – находящиеся в ТСЖ;
32-обуч-ся, 1 –под опекой, 1 –находящиеся в ТЖС

	
	
	Филиал МБОУСОШ с.Тербуны в с.Березовка – июнь -сентябрь
	Профосмотры, 


	21  - обуч - ся

	
	
	МБОУ ОШ с.Тульское  -  
01.30.08.2017г.
	Профосмотры, 


	9 обуч-ся, 6 воспитанников

	
	
	16.05.-  МБОУ СШ с.Большая Поляна
	Профосмотры, 

диспансеризация
	82 обуч-ся., 2 чел.-  под опекой, 30 –воспитанников;

35 обуч-ся, 2 чел.- под опекой

20- воспитанник.

	
	
	МБОУ ОШ с.Казинка
Август- сентябрь


	Профосмотры, 

диспансеризация
	11- обуч-ся, 4 воспитан.;
44 обу-ся, 1 по опекой

	
	
	МБОУ СОШ с.Марьино-Николаевка – 08.08., 14.07., 14,09.
	Профосмотры, 

диспансеризация
	8 обуч-ся., 1 чел.-  под опекой, 25 –воспитанников;

8 обуч-ся, 1 чел.- под опекой

	2 /2.14

Полунина Марта Владимировна/

8(47474) 2-26-71
	Здоровое питание школьников:

В общеобразовательных учреждениях реализуются программы по здоровому питанию, в рамках которых проведены следующие мероприятия:

- 34 классных часов;

- 15 родительских собраний;

- 27 бесед;

- 2 круглых стола «Сбереги себя сам» и «Гигиена питания»;

- 6 уроков здоровья;

- 7 конкурсов рисунков;

- конкурсы стенгазет;

- игры и викторины

- 11 внеклассных мероприятий;
- анкетирование учащихся и их родителей;

- проводятся Дни здорового питания.

11 классных часов, 

11 классных родительских собраний, 

1 общешкольное родительское собрание

Информация на школьном сайте
	Общеобразовательные учреждения.

Размещение информации о здоровом питании на сайтах ОУ.


	
	

	
	
	- Классные часы были проведены во всех ОУ с января 2017г. по март 2017 г.
	- Просветительские работы среди родителей о правильном и полноценном питании 
	- 2025 человек

- 2025 человек

	
	
	- Родительские собрания проводились с февраля 2017г. по март 2017г. во всех ОУ.


	учащихся на родительских собраниях проводились на темы «Режим и гигиена питания младших школьников», «Организация рационального питания подростков и старшеклассников»
	

	
	
	- Беседы на тему здорового питания были проведены с января 2017г. по март 2017г.   
                                                            
	
	-2025 человек



	
	
	- Круглый стол

 «Сбереги себя сам» - 15.03.2017г. – МБОУ ООШ с. Солдатское

 «Гигиена питания» - 17.03.2017г. – МБОУ ООШ с. Тульское

	- На круглом столе учащиеся обсуждали проблемы гигиены питания и режима питания. Каждый участник высказывал свое мнение и по итогам приняли совместное решение по устранению проблем.


	85 чел., из них:

- 43 человека

- 42 человека



	
	
	- Уроки здоровья:

«Плох обед, если хлеба нет», «Где и как мы едим» - январь 2017г.

 «На вкус и цвет товарищей нет», «Ты - покупатель» - февраль 2017г.

 «Где найти витамины весной», «Как питались на Руси и в России» - март 2017г.

	
	- 966 человек



	
	
	- Конкурсы рисунков проводились в феврале 2017г. в МБОУ ООШ с. Казинка, МБОУ ООШ с. Солдатское, МБОУ СОШ с. Марьино-Николаевка, МБОУ СОШ с. Тербуны.

	
	- 1161 человек



	
	
	- январь 2017г. в МБОУ СОШ с.Борки, февраль 2017г. в с. Вислая Поляна

	
	- 126 человек



	
	
	- январь 2017 г. в МБОУ ООШ с. Солдатское

	
	- 33 человека


	
	
	- март 2017г. 

	
	- 2025 человек


	
	
	- с января 2017г. по март 2017 г. во всех ОУ 


	- В ОУ проводилось анкетирование учащихся и их родителей по вопросам питания, которое позволило выявить  проблемы в области организации питания. Основными проблемами являются: нарушение рациона и режима питания. Данные проблемы обсуждались на родительских собраниях.
	- 4050 человек



	
	
	- ежеквартально во всех ОУ.
	Проводились Дни здоровья. Обучающиеся готовили сообщения о разных стилях питания, о витаминах, полезные советы для приготовления блюд, пословицы и поговорки. Во время проведения Дня здоровья активное участие принимали и родители учащихся
	- 2025 человек

	
	
	- ежеквартально во всех ОУ

	Информирование учащихся и их родителей проходило на классных часах, классных и родительских собраний о здоровом питании.
Родительское собрание о работе оздоровительных пришкольных лагерях во время летних каникул 2017 г.
	2030учащихся

1998 родителей

2019 родителей

	
	Во всех ОУ  классные родительские собрания, 

15 общешкольных родительских собраний, классные часы

	На начало 2017-2018 уч.года проведены
	Информирование учащихся и родителей о правильном питании школьников
	2024 учащихся
2006 родителей

	2.14.

Волкова Светлана Васильевна

84747422693
	16 лагерей с дневным пребыванием 

13 лагерей с дневным пребыванием 

4 лагеря труда и отдыха

8 палаточных лагерей
	На базе ОУ

Весенние каникулы

На базе ОУ

Летние каникулы


	В лагерях дети  получают разнообразное калорийное питание. В рацион в необходимом объеме включаются мясо, рыба, яйцо, овощи, фрукты, овощные и фруктовые соки, молочные продукты и др., хлеб  с витароном, который включает в себя йод, железо и витамины, т.е. микроэлементы, необходимые для роста детского организма.

При оздоровлении детей  в первую очередь  уделяется внимание детям  из  семей, находящихся в трудной жизненной ситуации.  

В целях охраны жизни и здоровья детей проведены инструктажи по технике безопасности и правилам пожарной безопасности, каждый лагерь   обеспечен планом эвакуации на случай пожара и чрезвычайных ситуаций.

В ходе летнего оздоровительного отдыха ребята приняли  участие  в  акции «Даже не пробуй!»и др..

В организации воспитательной работы при проведении  оздоровительной кампании особое внимание уделено профилактике алкоголизма, наркомании и табакокурения, патриотическому, экологическому и нравственному воспитанию детей, привитию гигиенических навыков и навыков здорового образа жизни. 
	830, из них 519 - находящихся в ТЖС

525, из них 213 - находящихся в ТЖС


